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13114/2026
Aiesopimuksen hyväksyminen,​​ Demos Helsinki,​​ NordMind -​​hanke

Valmistelijan yhteystiedot
Vastuualuejohtaja Kaisa Luoto,​ puh. 044 473 9759,​ etunimi.sukunimi@pirha.fi

Aiesopimuksen kohteena on sidosryhmäyhteistyö Suomen Akatemian strategisen 
tutkimuksen neuvoston kevään rahoitushaussa,​ jonka teemana on "Mielen 
kansanterveys (MIND)". Tutkimushankkeen aiheena on "Mielenterveyttä kaikille -​ 
ratkaisuja kohti resurssiviisasta pohjoismaista mielenterveyden hyvinvointimallia 
(NordMind)".

NordMind-​tutkimuskonsortion tavoitteena on tarjota ratkaisuja kohti taloudellisesti 
kestävää ja väestön tarpeisiin vastaavaa pohjoismaista hyvinvointimallia,​ joka tarjoaa 
mielenterveyden tukea ja hoitoa tasapuolisesti kaikille. Tutkimuksessa huomioidaan  
mielenterveyden määrittäjät yksilön,​ yhteisön,​ palvelujärjestelmien,​ talouden ja 
yhteiskunnan tasoilla,​ ja mielenterveyden rakentumista tarkastellaan edistämisen,​ 
ennaltaehkäisyn ja hoidon näkökulmista. Konsortiossa kehitetään verkkopohjainen 
ohjaustyöväline,​ joka mallintaa mahdollisia tulevaisuusskenaarioita 
tutkimuspohjaisten indikaattoreiden sekä yhteiskunnassa vallitsevien reunaehtojen 
pohjalta. Kehitettävä sovellus tukee yhteiskunnan strategisia valintoja ja auttaa 
ennakoimaan,​ millaisiin lopputuloksiin erilaiset resurssien kohdentamistavat johtavat. 
Pohjoismainen yhteistyö on olennainen osa konsortion työtä. Tutkimuksen 
toteuttajina ovat Jyväskylän,​ Turun,​ Vaasan ja Helsingin yliopistot sekä Demos Helsinki.

NordMind-​hankkeessa sidosryhmäyhteistyö on keskeinen osa tutkimuksen toteutusta 
ja vaikuttavuutta. Hankkeessa hyödynnetään theory of change -​lähestymistapaa,​ jossa 
tutkimus kytketään konkreettisiin yhteiskunnallisiin vaikutuksiin: tavoitteena on 
vahvistaa mielenterveyden ennaltaehkäisyä,​ parantaa palvelujärjestelmän toimivuutta 
ja tukea oikeudenmukaista resurssien kohdentamista.

Sidosryhmäosallistuminen sisältää vuorovaikutusta hankkeen kanssa 
yhteiskunnallisen relevanssin ja vaikuttavuuden varmistamiseksi (esim. asiantuntija-​ ja 
kokemustiedon tuottaminen,​ tutkimustulosten validointi ja hyödyntäminen sekä 
tutkimuspohjaisten ratkaisujen yhteiskehittäminen). Tämä voi toteutua esimerkiksi 
osallistumalla hankkeen tilaisuuksiin,​ tapahtumiin tai verkkoalustalla käytävään 
keskusteluun tai viestimällä hankkeen tilaisuuksista ja tuloksista omissa verkostoissa. 
Sidosryhmille yhteistyö tarjoaa käytännön työkaluja suunnitteluun ja resursointiin,​ 
ajantasaista tutkimusnäyttöä päätöksenteon ja toiminnan kehittämisen tueksi sekä 
mahdollisuuden vaikuttaa mielenterveyspalveluiden kehittämiseen. Yhteistyötä 
toteutetaan muun muassa avoimen Public Mental Health Hub -​alustan,​ säännöllisten 
foorumien,​ työpajojen sekä vaikuttajaverkoston kautta.

Liitteet:
1 Aiesopimus STNn Mielen kansanterveys MIND -rahoitushaussa

Päätös
Päätän,​ että Pirkanmaan hyvinvointialueen sosiaali-​ ja terveyspalvelut tekee 
aiesopimuksen sidosryhmäyhteistyöstä NordMind-​tutkimushankkeessa.

mailto:etunimi.sukunimi@pirha.fi
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Sopimus tulee voimaan ja sitoo hyvinvointialuetta,​ kun sitä koskevat päätoteuttajan ja 
hyvinvointialueen päätökset ovat saaneet lainvoiman ja sopimus on allekirjoitettu. 
Sopimus koskee vuosia 2026-​2029. Jos Suomen Akatemian strategisen tutkimuksen 
neuvoston rahoituspäätös on kielteinen,​ sopimus purkautuu ilman erillistä 
irtisanomista. Hankkeen saadessa myönteisen rahoituspäätöksen osapuolet 
(hankkeen päätoteuttaja ja osatoteuttajat) sitoutuvat laatimaan sen toteuttamista ja 
rahoittamista koskevan erillisen yhteistyösopimuksen ennen toiminnan aloittamista.

Päätöksen peruste
Pirkanmaan hyvinvointialueen hallintosääntö § 22

Tiedoksi
Kaisa Luoto,​ Eeva Torppa-​Saarinen,​ Mari Lahtinen,​ Paula Paavilainen,​ Timo Tallila,​ 
Anton Kuivasto,​ Elina Hakoniemi/ Demos Helsinki

Allekirjoitus

Taru Kuosmanen,​ sosiaali-​ ja terveysjohtaja

Viranhaltijapäätöksen nähtävänäolo
Nähtävillä Pirkanmaan hyvinvointialueen verkkosivulla pirha.cloudnc.fi 5.5.2026

Otteen oikeaksi todistaa

Tampere
05.05.2026

Tanja Volanen
JOHDON ASSISTENTTI

Tiedoksianto asianosaiselle
Päätös on lähetetty sähköpostitse 5.5.2026
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Oikaisuvaatimus
§ 46/2026

Oikaisuvaatimusohje
Päätökseen tyytymätön voi tehdä kirjallisen oikaisuvaatimuksen Pirkanmaan 
hyvinvointialueen aluehallitukselle.

Oikaisuvaatimuksen saa tehdä se,​ johon päätös on kohdistettu tai jonka oikeuteen,​ 
velvollisuuteen tai etuun päätös välittömästi vaikuttaa (asianosainen) sekä 
hyvinvointialueen jäsen (Laki hyvinvointialueesta 142 §).

Hyvinvointialueiden yhteistoiminnassa järjestettyjä tehtäviä koskevasta päätöksestä 
oikaisuvaatimuksen saa tehdä myös yhteistoimintaan osallinen hyvinvointialue ja sen 
jäsen (Laki hyvinvointialueesta 142 §).

 

Oikaisuvaatimus tehdään Pirkanmaan hyvinvointialueen aluehallitukselle. 
Oikaisuvaatimus on toimitettava Pirkanmaan hyvinvointialueen kirjaamoon 
viimeistään oikaisuvaatimusajan viimeisenä päivänä ennen kirjaamon aukioloajan 
päättymistä.

Pirkanmaan hyvinvointialue,​ kirjaamo
Postiosoite: PL 272,​ 33101 Tampere
Käyntiosoite: G-​rakennus,​ Nivelkatu 5,​ 1. krs,​ kirjaamo
Sähköpostiosoite: kirjaamo@pirha.fi

Huom. Sähköpostitse ei suositella lähetettävän henkilötietoja tai salassapidettäviä 
tietoja sisältäviä viestejä.

Kirjaamon aukioloaika on maanantaista perjantaihin kello 9.00–14.30.

Oikaisuvaatimuksen voi tehdä myös hyvinvointialueen sähköisessä asioinnissa:
 (Asioi hallinnon kanssa).asiointi.pirha.fi

 

Oikaisuvaatimus

Oikaisuvaatimus on toimitettava oikaisuvaatimusviranomaiselle ennen 
oikaisuvaatimusajan päättymistä.

 

Oikaisuvaatimusaika   

Oikaisuvaatimus on tehtävä 14 päivän kuluessa päätöksen tiedoksisaannista.

Hyvinvointialueen jäsenen katsotaan saaneen päätöksestä tiedon seitsemän päivän 
kuluttua siitä,​ kun pöytäkirja on nähtävänä yleisessä tietoverkossa.  Asianosaisen 
katsotaan saaneen päätöksestä tiedon,​ jollei muuta näytetä seitsemän päivän 
kuluttua kirjeen lähettämisestä,​ kolmen päivän kuluttua sähköpostin lähettämisestä 
tai saantitodistuksen osoittamana aikana tai erilliseen tiedoksisaantitodistukseen 
merkittynä aikana.

https://asiointi.pirha.fi/
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Tiedoksiantopäivää tai sitä päivää,​ jona päätös on asetettu nähtäväksi,​ ei lueta 
määräaikaan. Jos määräajan viimeinen päivä on pyhäpäivä tai muu sellainen päivä,​ 
jona virastot ovat suljettuna,​ valitusasiakirjat saa toimittaa ensimmäisenä arkipäivänä 
sen jälkeen.
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